CONCELLO
DE VIGO

Novay acciény fo mafwaﬁ pata

VYoluntaries

 Basico de iniciacion ao voluntariado
Martes 18 e mércores 19 de outubro de 17:00 a 21:00 h

* Alfabetizacion dixital, tramites on-line coa administracion
* Martes 25 e mércores 26 // Xoves 27 e venres 28 de outubro, de 10:00 a 13:00 h

 Autoliderado e xestion de emocions,...
Luns 7 e martes 8 de novembro de 17:00 a 21:00 h

e Habilidades de comunicacion e manexo de situacions

complexas
Meércores 16 e xoves 17 de novembro de 17:00 a 21:00 h

 Voluntariado na intervencion con mulleres en risco de

exclusion social.
Luns 21 e martes 22 de novembro de 17:00 a 21:00 h

* Primeiros auxilios - Avanzado
Martes 29 e mércores 30 de novembro de 17:00 a 21:00 h

Aulas do C Municipal de distrito de BOUZAS + * Aula CEMIT - Auditoria Mar de Vigo

Inscricions no 010

ofi.voluntariado@vigo.org y

\:SE‘%F&E" 2
986 810 213 604 069 272 OLUNTARI

+ Informacion:




CONCELLO
DE VIGO

Novay acciéng fomalivas

Voluntarnadv
Charlas aheflas a.

* Prevencién de adiccions e conductas de
risco relacionadas coas TIC na poboacion
infanto-xuvenil.

Mércores 2 de novembro as 17:00 h

« Acompanamento na dor pola perda dun
ser querido

Xoves 10 de novembro as 17:00 h

Aulas do C Municipal de distrito de BOUZAS

Inscricions no 010

+ Informacion:
ofi.voluntariado@vigo.org y
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